








中文大學崇基學院 16 位來自不同學系的學生於 2025 年 6 月前往柬埔寨，展開為期 10 天的文

化體驗與義工行程。這趟旅程原意是跨文化交流與服務學習，但對參與者而言，卻成為一次深

刻而難忘的生命歷程，讓他們重新理解世界，也重新看見自己。

行程中，學生有五天入住當地教會及院舍，其中有孤兒院，有農村，也有貧民區教會。簡陋的

環境、語言隔閡與文化差異，讓他們一度感到陌生與不安。然而，正是在這些「不習慣」之中，

學生逐漸學會放下既有的框架，嘗試以更謙卑、更真誠的心去聆聽、去陪伴、去理解他們接觸的

群體。

孩子的笑容純真而明亮；拾荒者的眼神帶著感激與堅韌；街頭居民在資源有限下仍願意分享的慷

慨，都深深觸動了學生的心。這些看似微小的片段，卻成為他們反思生命與價值的重要時刻。

學生分享到他們重新認識了「缺乏」與「足夠」，亦有學生表示服侍對象成為了他們的老師和

好朋友，更有參與者深受感動地認為柬埔寨人的堅韌給予了他向前的力量。

中大學生赴柬十天啓發生命反思中大學生赴柬十天啓發生命反思
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海外義工服務：走進資源匱乏地區海外義工服務：走進資源匱乏地區海外義工服務：走進資源匱乏地區



循道中學越南服務：寓學習於服務，寓成長於經歷循道中學越南服務：寓學習於服務，寓成長於經歷
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循道中學的海外義工服務計劃為學生提供了一個跨越國界的契機。2025年6月28日-7月1日，義

工隊踏上越南胡志明市的旅程，從抵達的那一刻開始，他們便肩負使命：探索文化與歷史，並將

愛心與關懷帶到當地社群。

行程中，義工們走訪中央郵政局、紅教堂與戰爭遺跡博物館，感受歷史的厚重；深入古芝地道，

體會戰爭留下的痕跡。然而，最觸動人心的，卻是與孩子們的相遇。在當地華人教會的聚會裡，

義工們陪伴兒童與青少年，透過遊戲、歌聲與分享，為他們帶來笑容與希望。孩子們的眼神，從

陌生到信任，流露出對愛的渴望與未來的憧憬。

到了頭頓的兒童中心，義工們更用心設計活動，讓孩子們在歡笑中感受到被珍惜的溫暖。這趟旅程

不僅是一次服務，更是一節生命課堂。學生們在付出的同時，也深刻體會到「施比受更為有福」的

真諦。

這五天的義工之旅，讓學生在體驗中學會珍惜，在付出中學會成長。開心樹希望：愛心與服務，

能夠改變生命的方向。
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香港是一個富裕城市，兒童生活富足，難以體會資源匱乏

地區的困境。透過海外義工服務，成人與孩子都能走出舒

適圈，親身接觸截然不同的生活環境，拓展眼界，並在服

務中學習付出與分享。即使年僅五歲的孩子，在父母陪伴

下，也能透過簡單互動、遊戲與陪伴，為當地孩子帶來笑

容與溫暖。

在服務旅程中，義工走進垃圾村，與弱勢家庭互動，送上糧食、衣物與關懷；他們也探訪孤兒院，

陪伴孩子學習、遊戲，讓孤兒感受到愛與懷。對成人而言，這是一段深刻的生命體驗 —— 在付出

的同時，也學會珍惜自己所擁有的一切。對孩子而言，這是難得的機會，讓他們從小培養同理心，

理解世界多樣性，並建立社會責任感。

暑期柬埔寨親子服務體驗行程暑期柬埔寨親子服務體驗行程

開心樹為不同院校和中學安排海外服務及義工體驗，旨在讓學生在真實的接觸
中學習謙卑；在跨文化的同行中體會愛與尊重。我們期望讓更多學生在世界的
不同角落中，遇見改變生命的力量。

如您都有與趣組織    
海外服務隊伍，       

歡迎與開心樹同工聯絡
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另外，我們亦會在假期
籌辦親子服務體驗， 
敬請密切留意我們的 

最新消息！

開心樹社會服務
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